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Gianfranco Colasante 
 

TOP TEN 2024 – DONNE 

 

Aggiornamento: 26 Giugno 2024  
RN = Record Nazionale – Jr = Junior (U-20) – Yo = Youth (U-18) 

A = oltre 1000 m di quota – i = al coperto – w = con vento superiore a 2 m/sec 
 

 

 
 
 

60 METRI        
 
INDOOR 
7”02i RNi  Zaynab DOSSO (25) 12-9-99 2) Torun 6 Feb 1213 
    1. E.Swoboda (Pol) 7”01; …; 3. S.Forbes (Jam) 7”13i, 4. P.Van der Weken (Ned) 7”19i; … 

   7”05i [3) Glasgow, 2 Mar] – 1202 
    1. J.Alfred (Lca) 6”98i; 2. E.Swoboda (Pol) 7”00i; …; 4. Z.Hobbs (Nzl) 7”06i; … 

   7”10i [b1) Glasgow, 2 Mar] – 1185 

   7”05i [sf2) Glasgow, 2 Mar] – 1202 
    1. A.Hobbs (Usa) 7”04i; …; 3. Z.Hobbs (Nzl) 7”09i; 4. T.Evelyn (Bar) 7”14i; .. 

   7”09i [1) Berlino, 23 Feb] – 1188  
   7”11i [b1) Berlino, 23 Feb] 1182 
   7”06i [1) Ancona, 18 Feb] – 1199 
   7”12i [b1) Ancona, 18 Feb] – 1178 
   7”05i RNi [2) Lodz, 27 Gen] – 1202 
    1. E.Swoboda (Pol) 7”04i; …; 3. R.Rosius (Bel) 7”17i; … 

   7”09i RNi [b1) Lodz, 27 Gen] – 1188 
    …; 2. K.Tsimanouskaya (Pol) 7”24i; 3. R.Rosius (Bel) 7”28i; … 

7”29i  Anna BONGIORNI (31) 15-9-93 b1) Ancona 28 Gen 1121 
   7”30i [1) Ancona, 28 Gen] – 1117 
 

100 METRI         
 
11”01 RN 2,0 Zaynab DOSSO (25) 12-9-99 sf2) Roma-O (CE) 9 Giu 1198 
    1. P.Van der Weken (Lux) 11”00; …; 3. B.Takacs (Hun) 111”16; 4. K.Manasova (Cze) 11”17; …  

   11”03/0,7 [3) Roma-O (CE), 9 Giu] – 1193 
    1. D.Asher-Smith (Gbr) 10”99; 2. E.Swoboda (Pol) 11”03; …; 4. P.Van der Weken (Lux) 11”04; … 

   11”17/1,0 [1) Trieste, 22 Giu] – 1163  
    …; 2. G.Hooper 11”26; 3. A.Bongiorni 11”28; 4. C.Melon 11”57; … 

   11”23/-0,8 [4) Stoccolma, DL, 2 Giu] – 1154  
    1. G.M.Bass Bittaye (Gam) 10”15; 2. M-J.Ta Lou-Smith (Civ) 10”16; 3. B.Brown (Usa) 11”18; … 

   11”18/0,7 [3) Ostrava, 28 Mag] – 1161 
    1. E.Swoboda (Pol) 11”05; 2. G.M.Bass Bittaye (Gam) 11”14; … 

   11”02/0,9 RN [1) Savona, 15 Mag] – 1195 
    …; 2. P.Van der Weken (Lux) 11”12; 3. M-I.Ahye (Tri) 11”16; 4. A.Hunt (Gbr) 11”21; … 

   11”12/1,4 RN [b1) Savona, 15 Mag] – 1174 
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    …; 2. G.Frey (Sui) 11”33; 3. B.Takas (Hun) 11”34; 4. M.I.Perez (Esp) 11”36; …   

11”26 1,1 Arianna DE MASI (25) 2-6-99 1) Roma-M 18 Mag  1144 

   11”38/-0,7 [4) Ginevra, 22 Giu] – 1122  
   11”47/0,4 [3) Bidgoszcz, 20 Giu] – 1099  
   11”49/0,1 [4) Bruxelles, 25 Mag] – 1095  
   11”42/1,4 [b5) Savona, 15 Mag] – 1110   
   11”30/0,7 [1) Firenze, 13 Apr] – 1135 
11”26 1,0 Gloria HOOPER (32) -92 2) Trieste 22 Giu 1144 
11”28 1,0 Anna BONGIORNI (31) 15-9-93 3) Trieste 22 Giu 1139 

   11”32/0,7 [sf7) Roma-O (CE), 9 Giu] – 1131  
   11”35/0,4 [b3) Roma-O (CE), 8 Giu] – 1125  
   11”41/0,1 [1) Limassol, 17 Mag] – 1112 
   11”39/1,9 [b4) Savona, 15 Mag] – 1116 
11”30 1,3 Irene SIRAGUSA (31) 23-6-99 3) Barcellona 19 Mag 1135 
   11”33/-0,2 [1) Nembro, 19 Giu] – 1130  

   11”41/-0,2 [b1) Nembro, 19 Giu] – 1113  
   11”39w/2,1 [3) Kladno, 22 Mag] – 

   11”31w/2,9 [b2) Barcellona, 19 Mag] –  
   11”46/0,5 [1) Perugia, 21 Apr] – 1102  
   11”41/0,7 [2) Firenze, 13 Apr] – 1112 
 

200 METRI         
 
22”98 0,5 Dalia KADDARI (23) 23-3-01 sf5) Roma-O (CE) 10 Giu 1137 

   23”48/-1,0 [7) Marrakech (DL), 19 Mag] – 1093 
23”03 2,0 Irene SIRAGUSA (31) 23-6-93 1) Kladno 22 Mag 1131 
   22”77w/2,5 [1) Guadalajara, 23 Giu] – 
   23”17/0,2 [sf6) Roma-O (CE), 10 Giu] – 1117  
   23”12/-0,1 [b3) Roma-O (CE), 10 Giu] – 1122  
   23”30/0,2 [5) Bruxelles, 26 Mag] – 1104  
   23”65w/3,6 [6) Santa Cruz de Tenerife, 15 Mag] –  

   23”06/1,0 [1) Ibiza, 11 Mag] – 1128 
   23”61/-0,8 [1) Tivoli, 25 Apr] – 1078 

   23”28w/2,6 [1) Firenze, 13 Apri] – 
23”10 -0,4 Zaynab DOSSO (25) 12-9-99 1) Roma-M 18 Mag 1126 
23”10 1,2 Anna BONGIORNI (31) 15-9-93 1) Bergen 22 Mag 1124 
   23”24/0,7 [1) Oslo, 18 Giu] – 1110  
   23”14/0,1 [2) Limassol, 17 Mag] – 1120  

   23”41/0,1 [1) Lucca, 12 Mag] – 1094 
23”15-Yo -0,4 Elisa VALENSIN (17) 1-1-07 2) Roma-M 18 Mag 1121 
23”16 -0,4 Alice MANGIONE (27) 19-1-97 3) Roma-M 18 Mag 1120 
23”33 1,4 Gloria HOOPER (32) 3-3-92 1) Brescia 15 Giu 1101 
23”36 0,4 Arianna DE MASI (25) 2-6-99 B-1) Bruxelles 26 Mag 1098 
 

INDOOR 
23”72i-Jr  Elisa VALENSIN (17) 1-1-07 1) Ancona 11 Feb 1109 
 

400 METRI         
 

51”10  Alice MANGIONE (27) 19-1-97 3) Madrid 21 Giu 1162 
   51”34 [sf3) Roma-O (CE), 9 Giu] – 1152  
   51”71 [b2) Roma-O (CE), 8 Giu] – 1138  
   51”92 [6) Bruxelles, 25 Mag] – 1130 

   52”67 [2) Marsiglia, 22 Mag] – 1101  
51”69  Anna POLINARI (25) 7-2-99 D-1) Bruxelles 25 Mag 1139 
   51”90 [5) Madrid, 21 Giu] – 1130  
   52”53 [sf6) Roma-O (CE), 9 Giu] – 1106  
   52”06 [b2) Roma-O (CE), 8 Giu] – 1124  
   52”27 [4) Savona, 15 Mag] – 1116 

   52”37 [2) Firenze, 13 Apr] – 1112 
51”98  Ilaria Elvira ACCAME (23) 31-8-01 1) Nembro 19 Giu 1127 
   52”51 [2) Poznan, 23 Giu] – 1107  
   52”29 [1) Gorzow Wielkopolski, 24 Mag] – 1115 
   52”74 [1) Lucca, 11 Mag] – 1098 



52”15  Ayomide FOLORUNSO (28) 17-10-96 2) Nembro 19 Giu 1121 

52”22  Giancarla TREVISAN (31) 17-2-93 b3) Roma-O 8 Giu 1118  
   52”59 [sf5) Roma-O (CE), 9 Giu] – 1104  
   52”23 [B-3) Bruxelles, 25 Mag] – 1118 
   52”53 [2) Asti, 23 Mag] – 1106  
   52”69 [3) Roma-M, 18 Mag] – 1100  
   52”38 [3) Atlanta, GA, 20 Apr] – 1112 
52”25  Rebecca BORGA (26) 11-6-98 1) Firenze 13 Apr 1117 

   52”34 [3) Nembro, 19 Giu] – 1113 
   52”40 [C-3) Bruxelles, 25 Mag] – 1111  
   52”35 [1) Kladno, 22 Mag] – 1113  
   Rit. [-) Savona, 15 Mag] 
52”46  Alessandra BONORA (24) 7-9-00 4) Nembro 19 Giu 1109 
52”50-Yo RN-Jr Elisa VALENSIN (17) 1-1-07 B-1) Nembro 19 Giu 1107 

52”53  Virginia TROIANI (28) 22-2-96 1) Bergamo 11 Mag 1106  
   52”56 [5) Nembro, 19 Giu] – 1105  
   52”84 [1) Legnano, 25 Mag] – 1094  

 

INDOOR 
52”60i  Alice MANGIONE (27) 19-1-97 C-2) Gent 3 Feb 1137 

   52”82i [1) Dortmund, 20 Gen] – 1129 
52”92i  Eloisa COIRO (24) 1-12-00 1) Ancona 20 Gen 1125 
52”95i  Ayomide FOLORUNSO (28) 17-10-96 1) Metz 3 Feb 1124 
52”96i  Rebecca BORGA (26) 11-6-98 1) Ancona 13 Gen 1123 
 

500 METRI         
 

INDOOR 
1’10”69i MPNi  Giancarla TREVISAN (31) 17-2-93 1) Lynchburg, VI 10 Feb 
   1’11”37i [1) Boston, 3 Feb] 
 

600 METRI         
 
1’25”73  Eloisa COIRO (24) 1-12-00 2) Milano 27 Apr 1146 
1’26”23  Elena BELLÒ (27) 18-1-97 3) Milano 27 Apr 1134 
 

800 METRI         
 
1’59”83  Elena BELLÒ (27) 18-1-97 7) Doha (DL) 10 Mag 1165 
   2’00”48 [10) Madrid, 21 Giu] – 1154 

   2’00”05 [4) Oslo (DL), 30 Mag] – 1161  
   2’00”43 [4) Chorzow, 18 Mag] – 1155  
2’00”18  Eloisa COIRO (24) 1-12-00 2) Tomblaine 25 Mag 1159 
   2’02”86 [b4) Roma-O (CE), 10 Giu] – 1112  
   2’00”35 [5) Marrakech (DL), 19 Mag] – 1156  
2’01”06  Laura PELLICORO (24) 24-12-00 3) Nembro 19 Giu 1143 
   2’03”80 [1) Mondovì, 2 Giu] – 1095  

   2’02”68 [5) Asti, 23 Mag] – 1115 

2’02”69-Jr  Ngalula Gloria KABANGU (19) 4-5-05 6) Asti 23 Mag 1115 
2’02”69  Eleonora VANDI (28) 15-3-96 5) Nembro 19 Giu 1115 
   2’04”21 [3) Mondovì, 2 Giu] – 1088  
   2’03”54 [7) Asti, 23 Mag] – 1100  
   2’03”56 [2) Limassol, 17 Mag] – 1099  

   2’03”58 [3) Conegliano, 11 Mag] – 1099 
2’03”23  Federica PANSINI (21) 7-6-03 7) Nembro 19 Giu 1105 
2’03”57  Francesca BIANCHI (22) 23-9-02 8) Asti 23 Mag 1099  
   2’03”63 [9) Nembro, 19 Giu] – 1098    
2’03”81  Maria COLAIANNI (25) 7-12-99 2) Mondovì 2 Giu 1095  
2’03”86-Jr  Lorenza DE NONI (18) 19-1-06 4) Conegliano 11 Mag 1094 
2’03”90  Gaia SABBATINI (25) 10-6-99 6) Decines 4 Mag 1094 

 

INDOOR 
1’59”76  Eloisa COIRO (24) 1-12-00 b2) Glasgow 1 Mar 1190 



    1. J.Reekie (Gbr) 1’59”45i; …; 3. L.Ibarzabal (Esp) 2’00”56i; 4. J.Shukla (Can) 2’03”68i; … 

   2’00”13i [sf4) Glasgow, 2 Mar] – 1183  

   2’01”50i [2) Madrid, 23 Feb] – 1161 
   2’03”12i [1) Ancona, 18 Feb] – 1135  
   2’02”25i [6) Liévin, 10 Feb] -1149  
   2’02”48i [3) Val-de-Reuil, 28 Gen] – 1145  
2’01”93i  Elena BELLÒ (27) 18-1-97 5) Madrid 23 Feb 1154 
   2’03”90i [2) Ancona, 18 Feb] – 1122  
   2’03”86i [6) Lione, 9 Feb] – 1123  

2’03”79i  Eleonora VANDI (28) 15-3-96 1) Padova 3 Feb 1124 
 

1500 METRI        
   
4’02”05  Ludovica CAVALLI (24) 20-12-00 6) Bydgoszcz 20 Giu 1189 
    1. F.Hailu (Eth) 3’48”59; 2. L.Hall (Aus) 3’58”96; 3. R.Walcott-Nolan (Gbr) 4’00”43; … 

   4’06”76 [b2) Roma-O (CE), 7 Giu] – 1152  
   4’04”05 [1) Marsiglia, 22 Mag] – 1173 

4’03”00  Marta ZENONI (25) 9-3-99 7) Bydgoszcz 20 Giu 1182 
    1. F.Hailu (Eth) 3’48”59; 2. L.Hall (Aus) 3’58”96; 3. R.Walcott-Nolan (Gbr) 4’00”43; … 

   4’07”77 [1) Troyes, 16 Giu] – 1144 
   4’09”99 [9) Tomblaine, 25 Mag] – 1127  
   4’05”49 [4) Marsiglia, 22 Mag] – 1162  
   4’10”52 [7) Montreuil, 16 Mag] – 1122  
   4’06”55 [3) Huelva, 30 Apr] – 1153 
   4’05”71 [3) Milano, 27 Apr] – 1160 
4’03”36  Sintayehu VISSA (28) 29-7-96 10) Stoccolma (DL) 2 Giu 1179 

   4’11”22 [b10) Roma-O (CE), 7 Giu] – 1117  
   4’04”74 [13) Los Angeles, CA, 18 Mag] – 1168 
4’03”50  Nadia BATTOCLETTI (24) 12-4-00 1) Modena 1 Mag 1178 
   4’08”51 [4) Milano, 27 Apr] – 1138  
4’04”73  Federica DEL BUONO (30) 12-12-94 4) Madrid 21 Giu 1168 
   4’05”09 [9) Doha (DL), 10 Mag] – 1165 
   4’05”21 [1) Milano, 27 Apr] – 1164 

4’06”97  Gaia SABBATINI (25) 10-6-99 5) Huelva 30 Apr 1150 
   4’07”43 [4) Heusden-Zolder, 15 Giu] – 1147 
   4’13”37 [10) Chorzow, 18 Mag] – 1100  
   4’08”90 [14) Xiamen (DL), 20 Apr] – 1135 
4’10”25  Giulia APRILE (29) 11-10-95 9) Huelva 30 Apr 1124 
   4’13”73 [11) Rehlingen,19 Mag] – 1098   

   4’10”39 [3) Decines, 4 Mag] – 1123 
4’12”66  Laura PELLICORO (24) 24-12-00 1) Carquefou 17 Mag 1106  
4’13”08  Micol MAJORI (26) 4-6-98 1) Zogno 29 Mag 1103
  
 

INDOOR 
4’07”01i  Ludovica CAVALLI (24) 20-12-00 1) Madrid 23 Feb 1171 
   4’08”94i [2) Lione, 9 Feb] – 1156 
4’07”32i  Giulia APRILE (29) 11-10-95 3) Lussemburgo 21 Gen 1169 
   4’10”53i [5) Madrid, 23 Feb] – 1143 

4’08”92i  Marta ZENONI (25) 9-3-99 1) Lione 9 Feb 1156 
   4’09”55i [4) Madrid, 23 Feb] – 1151 
   4’09”78i [2) Miramas, 2 Feb] – 1149 

 

MIGLIO          
  

INDOOR 
4’30”15i  Ludovica CAVALLI (24) 20-12-00 8) Ostrava 30 Gen 1147 
4’31”39i  Laura PELLICORO (24 24-12-00 2) Seattle, WA 10 Feb 1109 
   4’36”23i [b6) Boston, MA, 8 Mar] – 1103  
   4’31”65i [3) Seattle, WA, 24 Feb] – 1107   

 

3000 METRI        
 



INDOOR 
8’47”76i  Ludovica CAVALLI (24) 20-12-00 1) Ancona 18 Feb 1170 
   8’48”46i [13) Glasgow, 2 Mar] – 1168 
   8’48”79i [7) Metz, 3 Feb] – 1166 
8’48”93i  Federica DEL BUONO (30) 12-12-94 2) Ancona 18 Feb 1166 
   8’57”06i [3) Lione, 9 Feb] – 1138 
8’50”31i  Marta ZENONI (25) 9-3-99 3) Ancona 18 Feb 1161 

8’55”32i  Elisa PALMERO (25) 10-7-99 4) Ancona 18 Feb 1144 
8’59”59i  Federica ZANNE (27) 14-8-97 5) Ancona 18 Feb 1129 
 

5000 METRI        
 
14’35”29 RN  Nadia BATTOCLETTI (24) 12-4-00 1) Roma-O (CE) 7 Giu 1211 
    …; 2. K.B.Grøvdal (Nor) 14’38”62; 3. M.Garcia (Esp) 14’44”04; 4. M.Koster (Ned) 14’44”46; … 

   15’02”69 [7) Marrakech (DL), 19 Mag] – 1158 
15’00”05  Federica DEL BUONO (30) 12-12-94 7) Asti 7 Giu 1163 
   15’00”90 [2) Asti, 23 Mag] – 1161 

   15’12”16 [1) Modena, 1 Mag] – 1140 
15’20”89  Micol MAJORI (26) 4-6-98 15) Roma-O (CE) 7 Giu 1123 
   15’32”34 [3) Decines, 4 Mag] – 1101 
   15’36”05 [4) Bergen, 22 Mag] – 1094  
15’30”18  Anna ARNAUDO (24) 18-10-00 3) Modena 1 Mag 1105 
15’38”88  Sara NESTOLA (23) 8-5-01 1) Zogno 29 Mag 1089 

 

10.000 METRI        
 

30’51”32 RN  Nadia BATTOCLETTI (24) 12-4-00 1) Roma-O (CE) 11 Giu 1201 
    …; 2. D.Van Es (Ned) 30’57”24; 3. M.Keith (Gbr) 31’04”77; 4. F.Del Buono 31’25”41; …  

31’25”41  Federica DEL BUONO (30) 12-12-94 4) Roma-O (CE) 11 Giu 1170 
   32’40”27 [1) Brescia, 13 Apr] – 1104 
31’38”45  Elisa PALMERO (25) 10-7-99 6) Roma-O (CE) 11 Giu 1158 
   32’06”62 [1) Londra, 18 Mag] – 1133 

31’39”86  Anna ARNAUDO (24) 18-10-00 10) Londra 18 Mag 1157 

   32’40”81 [1) Potenza, 12 Mag] – 1103 
 

10 KM          
 
31’19” RN (MX) Nadia BATTOCLETTI (24) 12-4-00 4) Parigi 5 Apr 1176 
31”41  Federica DEL BUONO (30) 12-1-94 4) Laredo 16 Mar 1156 
31’52”  Sofia YAREMCHUK (30) 3-6-94 1) Reggio Emilia 17 Mar 1146 
32’24”  Anna ARNAUDO (24) 18-10-00 2) Reggio Emilia 17 Mar 1118
   32’29 [25) Valencia, 14 Gen] 

32’42”  Sara NESTOLA (23) 8-5-01 15) Castellon 25 Feb 1102
   

MEZZA MARATONA      
 
1h08’27” =RN  Sofija YAREMCHUK (30) 3-6-94 2) Napoli 25 Feb 1162 
   1h11’32” [19) Roma-O (CE), 9 Giu] – 1098  

   Rit. [-) Berlino, 7 Apr] 
1h10’13”  Rebecca LONEDO (28) 5-12-96 3) Siviglia 28 Gen 1125 
1h10’55”  Giovanna EPIS (36) 11-10-88 2) Verona 11 Feb 1111 
1h11’16”  Sara NESTOLA (23) 8-5-01 9) Siviglia 28 Gen 1104 

1h11’22”  Elisa PALMERO (25) 10-7-99 15) Roma-O (CE) 9 Giu 1102 
   1h11’40” [4) Milano, 24 Mar] – 1096 
 

MARATONA       
 
2h28’24”  Giovanna EPIS (36) 11-10-88 10) Nagoya 10 Mar 1148 
 

3000 METRI SIEPI      
 
9’50”86  Eleonora CURTABBI (27) 27-3-97 8) Los Angeles, CA 11 Mag 1117 



   10’05”30 [b16) Roma-O (CE), 7 Giu] – 1082  

   10’00”55 [4) Los Angeles, CA, 17 Mag] – 1094  
   9’55”37 [10) Des Moines, IA, 27 Apr] – 1106 
9’56”74  Silvia OGGIONI (29) 18-8-95 15) Bruxelles 26 Mag 1103  
 

60 METRI OST.        
 

INDOOR 
8”03i  Giada CARMASSI (30) 15-5-94 b3) Glasgow 3 Mar 1154 

   8”10i [b1) Ancona, 17 Feb] – 1138  
   8”12i [3) Nantes, 27 Gen] – 1133  
8”05i  Veronica BESANA (22) 15-9-02 2) Belgrado 13 Feb 1149 
   8”09i [3) Berlino, 23 Feb] – 1142  
   8”09i [2) Ancona, 17 Feb] – 1140  
8”07i  Nicla MOSETTI (27) 24-8-97 1) Ancona 17 Feb 1145 
   8”08i [1) Ancona, 20 Gen] – 1142  

   8”11i [b1) Ancona, 20 Gen] – 1136  
 

100 METRI OST.       
 
12”91 -0,9 Giada CARMASSI (30) 15-5-94 2) Madrid 21 Giu 1167 
    1. C.Sember (Gbr) 12”76; …; 3. M.Tjin-A-Lim (Ned) 12”93; 4. E.M.Di Lazzaro 12”98; … 

   12”97/-0,3 [1) Troyes, 16 Giu] – 1155  
   13”03/1,0 [b1) Troyes, 16 Giu] – 1146  
   13”13/0,0 [b4) Roma-O (CE), 7 Giu] – 1132  
   12”95/1,5 [1) Bruxelles, 26 Mag] – 1156 

   13”15/0,0 [b1) Bruxelles, 26 Mag] – 1130  
   13”10/0,0 [2) Dessau, 24 Mag] – 1136  
   13”07/1,0 [b1) Dessau, 24 Mag] – 1140  
   13”15/1,2 [5) Montgeron, 19 Mag] – 1130   
   13”19/0,2 [b3) Montgeron, 19 Mag] – 1124   
   13”28/0,8 [1) Andujar, 17 Mag] – 1112  

   13”08/0,9 [4) Savona, 15 Mag] – 1139 

12”98 0,9 Elisa Maria DI LAZZARO (26) 5-6-98 4) Madrid 21 Giu 1157 
   13”10/-0,3 [3) Troyes, 16 Giu] – 1137  
   13”03/1,5 [3) Bruxelles, 26 Mag] – 1146  
   13”09/-0,6 [7) Ostrava, 28 Mag] – 1141  
   12”99/0,9 [3) Savona, 15 Mag] – 1151 
   13”21/2,0 [b1) Imperia, 1 Mag] – 1121 

13”00 1,5 Veronica BESANA (22) 15-9-02 2) Bruxelles 26 Mag 1150 
   13”04/-0,4 [3) Ginevra, 22 Giu] – 1146  
   13”04/-0,4 [b3) Ginevra, 22 Giu] – 1146  
   13”05/0,1 [b5) Roma-O (CE), 7 Giu] – 1143  
   13”12/-0,1 [b1) Bruxelles, 26 Mag] – 1134  
   13”11/1,3 [2) Lucca, 19 Mag] – 1135  
   13”29/-0,6 [3) Montreil, 16 Mag] – 1114  

   13”06/0,9 [1) Bergamo, 11 Mag] – 1142  
   13”39/0,5 [1) Rieti, 21 Apr] – 1098   
13”06 0,1 Elena CARRARO (23) 3-1-01 sf4) Roma-O (CE) 8 Giu 1142 

   13”40/-0,4 [7) Ginevra, 22 Giu] – 1098  
   13”15/0,0 [1) Nembro, 19 Giu] – 1130 
   13”18/-0,5 [b1) Nembro, 19 Giu] – 1128  
   13”23/-1,3 [b2) Roma-O (CE), 7 Giu] – 1126  

   13”17/0,0 [3) Budapest, 26 Mag] – 1127  
   13”33/-0,6 [4) Montreuil, 16 Mag] – 1108  
   13”15/0,9 [2) Bergamo, 11 Mag] – 1130 
   13”30/0,3 [2) Milano, 13 Apr] – 1109 
13”10 2,0 Nicla MOSETTI (27) 24-8-97 2) Gerusalemme 19 Mag 1136 
   13”36/1,2 [5) Liegi, 19 Giu] – 1102  

   13”27/-1,4 [1) Rieti, 11 Mag] – 1121 
   13”36/2,0 [b2) Imperia, 1 Mag] – 1102 
13”30 0,1 Angelika Elzbieta WEGIERSKA (30) 12-4-94 1) Thun 11 Giu 1109 
13”35 -0,1 Sveva GEREVINI (28) 31-5-96 Ept) Roma-O (CE) 7 Giu 1103  
 



400 METRI OST.       
 
54”52  Ayomide FOLORUNSO (28) 17-10-96 sf3) Roma-O (CE) 10 Giu 1188 
    1. L.Maraval (Fra) 54”36; 2. L.Nielsen (Gbr) 54”43; …; 4. F.B.Diallo (Por) 54”65; … 

   55”20 [5) Roma-O (CE), 11 Giu] – 1166  
   55”99 [6) Stoccolma (DL), 2 Giu] – 1142 
   56”06 [7) Oslo (DL), 30 Mag] – 1140 
54”73  Alice MURARO (24) 14-8-00 sf3) Roma-O (CE) 10 Giu 1181 
    1. L.Kloster (Nor) 54”56; 2. C.Peeters (Ned) 54”66; …; 4. P.Couckuyt (Bel) 55”24; …  
   55”68 [3) Bydgoszcz, 20 Giu] – 1152  
   54”86 [2) Marsiglia, 22 Mag] – 1177 
   56”71 [1) Rehlingen, 19 Mag] – 1120  

   56”02 [2) Savona, 15 Mag] – 1141 
54”99  Linda OLIVIERI (26) 14-7-98 sf6) Roma-O (CE) 10 Giu 1173  
   55”78 [4) Turku, 18 Giu] – 1148  
   55”95 [b5) Roma-O (CE), 9 Giu] – 1143  
   55”73 [4) Ostrava, 28 Mag] – 1150  

   55”59 [2) Banska Bystrica, 24 Mag] – 1154  
   55”38 [2) Chorzow, 18 Mag] – 1161 

   56”36 [4) Savona, 15 Mag] – 1131 
55”89  Rebecca SARTORI (27) 22-5-97 1) Nizza 15 Giu 1145 
   56”30 [5) Bydgozcz, 20 Giu] – 1132 
56”26  Eleonora MARCHIANDO (27) 27-9-97 3) Savona 15 Mag 1134 
   57”44 [6) Ginevra, 22 Giu] – 1098  
57”39  Fatoumata KABO (23) 10-10-01 1) Emporia, KS 25 Mag 1099 

   57”42 [b1) Emporia, KS, 23 Mag] – 1098  
57”46  Alessia SERIMONDI (21) 5-1-03 4) Nizza 15 Giu 1097 
   57”47 [1) Nembro, 26 Mag] – 1097  
 

4x100 METRI        
 
42”60  NAZIONALE  B-1) Nassau 5 Mag 1195 

    (Zaynab Dosso 11”47, Dalia Kaddari 10”24, Irene Siragusa 10”58, Arianna De Masi 10”31) 
    …; 2. Civ 42”63; 3. Esp 41”88; 4. Bel 43”17; 5. Ecu 43”47; … 

   43”27 [b4) Roma-O (CE), 11 Giu] – 1166  

    (Irene Siragusa, Dalia Kaddari, Anna Bongiorni, Arianna De Masi) 
    1. Gbr 42”25; 2. Sui 42”76; 3. Esp 43”00; …; 4. Hun 43”70; …    
   43”08 [b4) Nassau, 4 Mag] – 1174 
    (Zaynab Dosso 11”64, Dalia Kaddari 10”35, Anna Bongiorni 10”56, Alessia Pavese 10”53) 
    1. Pol 42”81; 2. Can 42”98; 3. Chn 43”03; …; 5. Jam 43”33; … 

 

4x400 METRI        
 
3’23”40 RN  NAZIONALE  4) Roma-O (CE) 12 Giu 1195 
    (Ilaria E. Accame 51”94, Giancarla Trevisan 50”49, Anna Polinari 51”23, Alice Mangione 49”74) 
    1. Ned 3’22”39; 2. Irl 3’22”71; 3. Bel 3’22”95; …; 5. Fra 3’23”77; … 

   3’25”28 [b5) Roma-O (CE), 11 Giu] – 1178 

    (Ilaria E. Accame 51”93, Giancarla Trevisan 50”83, Roberta Borga 51”51, Anna Polinari 51”01) 
    1. Irl 3’24”81; 2. Fra 3’25”15; 3. Bel 3’25”16; 4. Esp 3’25”25; …  

   3’26”28 [b1) Nassau, 4 Mag] – 1170 
    (Rebecca Borga 52”12, Ayomide Folorunso 52”05, Giancarla Trevisan 51”55, Alice Mangione 50”56) 
    …; 2. Can 3’27”17; 3. Ned 3’28”10; 4. Aus 3’28”20; 5. Ind 3’29”74; … 

   3’27”51 [6) Nassau, 5 Mag] 
    (Rebecca Borga 52”32, Ayomide Folorunso 51”52, Virginia Troiani 52”20, Giancarla Trevisan 51”47) 
    1. Usa 3’21”70; 2. Pol 3’24”71; 3. Can 3’25”17; 4. Gbr 3’25”84; 5. Nor 3’26”88; … 

 

4x400 METRI MX       
 

3’10”69 RN  NAZIONALE  2) Roma-O (CE) 7 Giu 
    (Luca Sito 44”75, Anna Polinari 51”10, Edoardo Scotti 44”78, Alice Mangione 50”06) 
    1. Irl 3’09”92; …; 3. Ned 3’10”73; 4. Bel 3’11”03; 5. Gbr 3’13”97; … 

   3’16”47 [B-4) Nassau, 5 Mag]  
    (Lapo Bianciardi 47”62, Anna Polinari 51”65, Riccardo Meli 45”54, Alice Mangione 51”66) 
    1. Ger 3’13”85; 2. Sui 3’14”12; 3. Can 3’14”66; …; 5. Ken 3’18”76; … 



   3’16”88 [b5) Nassau, 4 Mag] 

    (Lapo Bianciardi 46”78, Alessandra Bonora 51”03, Riccardo Meli 46”22, Anna Polinari 52”85) 
    1. Usa 3’11”52; 2. Ngr 3’13”79; 3. Rsa 3’15”95; 4. Hun 3’16”80; … 

  

MARCIA 3000 METRI      
 

INDOOR 
12’17”98i  Valentina TRAPLETTI (39) 12-7-85 1) Ancona 17 Feb 1130 
 

MARCIA 10 KM        
44’02”  Antonella PALMISANO (33) 6-8-91 1) Guadix 4 Feb 1120 
 

MARCIA 20 KM        
 
1h27’27”  Antonella PALMISANO (33) 6-8-91 3) Podébrady 6 Apr 1182 

   1h28’08” [1) Roma-O (CE), 7 Giu] – 1170  
1h28’37”  Valentina TRAPLETTI (39) 12-7-85 2) Roma-O (CE) 7 Giu 1162  
   1h30’05” [10) Podébrady, 6 Apr] – 1136 
1h28’47”  Eleonora Anna GIORGI (35) 14-9-89 7) Podébrady 6 Apr 1159 
1h30’50”  Alexandrina MIHAI (21) 27-5-03 18) La Coruna 18 Mag 1123 
1h31’41”  Nicole COLOMBI (29) 29-12-95 21) La Coruna 18 Mag 1108 
1h31’41”  Federica CURIAZZI (32) 14-8-92 22) La Coruna 18 Mag 1108 

 

MARCIA MARATHON MX RELAY      
 
2h56’45”  ITALIA-2  1)Antalya 21 Apr 
    Francesco FORTUNATO / Valentina TRAPLETTI 
   Rit. (ca 22° Km) [-) Antalya, 21 Apr] 
    Massimo STANO / Antonella PALMISANO  
 

ALTO          
 
1.92i-Jr RNi-Jr Aurora VICINI (19) 23-7-05 1) Ancona 18 Feb 1140 

   1.90 [1) Arco di Trento, 1 Giu] – 1121  
1.91  Idea PERONI (22) 18-9-02 1) Siena 16 Giu 1131 
   1.87i [1) Parma, 21 Gen] – 1091 
 

ASTA          
 
4.66i RNi  Elisa MOLINAROLO (30) 29-1-94 1) Ancona 17 Feb 1164 
    (4.73i/xxx, 4.66i/2, 4.50i/1, 4.40i/1, 4.20i/1) 

   4.51 [4) Turku, 18 Giu] – 1117  
   4.58 [6) Roma-O (CE), 10 Giu] – 1139  

   4.50 [Qlf-1) Roma-O (CE), 8 Giu] – 1114  
   4.66 [1) Caorle, 26 Mag] – 1164  
    (4.74/xxx, 4.66/1, 4.50/1, 4.40/1, 4.20/1)  

   4.55 [3) Marrakech (DL), 19 Mag] – 1130 

   4.40 [1) Castelporziano, 8 Mag] – 1083  
   4.60 [1) Bovolone, 4 Mag] – 1145  
    (4.73/xxR, 4.60/1, 4.50/1, 4.40/1, 4.20/2, 4.00/1) 

   4.63i RNi [1) Stoccolma, 3 Feb] – 1155 
    (4.73i/xR, 4.63i/3, 4.58i/2, 4.48i/2, 4.38i/1, 4.28i/2) 

   4.43i [3) Bordeaux, 20 Gen] – 1092  
   4.45i [1) Padova, 5 Gen] – 1099 
4.65i RNi  Roberta BRUNI (30) 8-3-94 1) Roubaix 14 Feb 1161 
    (4.75i/xxx, 4.65i/3, 4.51i/1, 4.32i/1) 

   4.45 [1) Ordizia, 22 Giu] – 1099  
   4.58 [7) Roma-O (CE), 10 Giu] – 1139  
   4.50 [Qlf-2) Roma-O (CE), 8 Giu] – 1114  
   4.65 [2) Marrakech (DL), 19 Mag] – 1161  
    (4.78/xR, 4.65/2, 4.55/1, 4.45/2, 4.30/1)  
    1. A.Moser (Sui) 4.73; …; =3. E.Molinarolo e A.Stefanidi (Gre) 4.55; …  



   4.61 [1) Pamplona, 17 Mag] – 1148  
    (4.74/xxx, 4.61/3, 4.51/1, 4.41/1, 4.31/1) 
    …; 2. M.Ruiz de Azua (Esp) 4.31; … 

   Non class., 3 nulli a 4.33 [-) Doha (DL), 10 Mag] 
   4.40i [10) Glasgow, 2 Mar] – 1083  
   4.53i [6) Rouen, 24 Feb] – 1124 
   4.53i [6) Clermont-Ferrand, 22 Feb] – 1124 
   4.50i [8) Liévin, 10 Feb] – 1114 
   4.48i [3) Stoccolma, 3 Feb] – 1108 

   4.53i [3) Ostrava, 30 Gen] – 1124 
   4.53i [1) Saragozza, 20 Gen] – 1124 
4.52  Sonia MALAVISI (30) 31-10-94 1) Nembro 19 Giu 1120 
   4.50 [1) Barcellona, 19 Mag] – 1114 
   4.41i [4) Osijek, 20 Feb] – 1086  
   4.45i [1) Padova, 5 Gen] – 1099  
4.45i  Great NNACHI (20) 15-9-04 2) Ancona 17 Feb 1099 

 

LUNGO          
 

6.94 0,1 Larissa IAPICHINO (22) 18-7-02 2) Roma-O (CE) 12 Giu 1205 
    (6.82, 6.84, n, 6.86, 6.90, 6.94) 
    1. M.Mihambo (Ger) 7.22; …; 3 A.De Sousa (Por) 6.91; 4. M.Assani (Ger) 6.91; 5. H.Kpatcha (Fra) 6.88; … 

   6.71/-0,8 [Qlf-3) Roma-O (CE), 11 Giu] – 1158  
    (6.71, R) 

   6.86/0,8 [1) Palermo, 26 Mag] – 1187 
    (N, 6.86, 6.84, N, N, 6.81)  
    …; 2. E.Naldi 6.48; 3. V.Crida 6.25; …  

   6.65/-0,9 [1) Kallithea-Atene, 15 Mag] – 1146  
    (6.57, R, 6.30, N, N, 6.65) 
    …; 2. A.Rotaru (Rou) 6.47; …   
   6.69i [7) Glasgow, 3 Mar] – 1149  
    (6.51i, N, 6.65i, 6.67i, 6.69i, 6.44i) 
    1. T.Davis-Woodhall (Usa) 7.07i; 2. M.Nichols (Usa) 6.85i; 3. F.Diame (Esp) 6.78i; 4. M.Assani (Ger) 6.77i;  

   6.75i [3) Berlino, 23 Feb] – 1163 
    (6.56i, N, 6.55i, 6.75i, 6.57i, 6.67i) 
    1. M.Mihambo (Ger) 6.95i; 2. A.Kalin (Sui) 6.75i [6.75i]; …; 4. M.Assani (Ger) 6.69i; … 

   6.80i [1) Ancona, 17 Feb] – 1174 
    (N, 6.60i, 6.80i, N, N, 6.59i) 

   6.68i [1) Belgrado, 13 Feb] – 1147  
    (6.68i, N, N, 6.59i, N, 6.49i) 
    …; 2. M.Gardasevic (Srb) 6.53i; 3. D.Lesti (Hun) 6.50i; …  

   6.62i [1) Sabadell, 27 Gen] – 1134 
    (6.50i, N, N, N, N, 6.62i)  
    …; 2. F.Diame (Esp) 6.56i; …  
6.48 1,9 Elisa NALDI (26) 15-8-98 2) Palermo 26 Mag 1103 

 

TRIPLO          
 

14.10 0,6 Dariya DERKACH (31) 27-3-93 Qlf-2) Roma-O (CE) 7 Giu 1128 
    (14.10, R)  

   14.03/-2,1 [8) Roma-O (CE), 9 Giu] – 1132  
    (14.03, 13.83, 13.76, 13.67, 13.67, 13.73)  

   13.75/0,7 [7) Madrid, 21 Giu] – 1092  
   13.96/0,1 [2) Turku, 18 Giu] – 1113  
    (13.79, 14.08w/3,1, 13.86, 13.61, N, 13.96) 

   13.92/0,1 [2) Castellon, 22 Mag] – 1109 
   13.84/1,0 [3) Savona, 15 Mag] – 1101 

 

PESO          
 

16.32  Sara VERTERAMO (22) 7-5-02 1) Mondovì 11 Mag 978 
 

DISCO          
 
63.48  Daisy OSAKUE (28) 16-1-96 1) Crema 4 Mag 1136 



    (60.51, 63.48, 60.77, N, 62.07, 63.23)  

   59.10 [2) Ginevra, 22 Giu] - 1055  

   61.38 [2) Maribor, 19 Giu] – 1097  
   62.79 [1) Donnas, 15 Giu] – 1123  
    (59.92, N, N, N, 62.79, N)  

   60.10 [Qlf-6) Roma-O (CE), 7 Giu] – 1073  
    (58.48, 60.03, 60.10) 

   63.29 [3) Oslo (DL), 30 Mag] – 1132  
    (63.29, N, 60.11, N, 60.51, 62.89) 
    1. Bin Feng (Chn) 67.89; 2. S.Elkasevic (Cro) 66.48; …; 4. J.van Klinken (Ned) 63.16; … 

   61.91 [7) Halle, 25 Mag] – 1107  
   61.86 [1) Mondovì, 12 Mag] – 1106  

   61.44 [1) Città di Castello, 20 Apr] – 1098 
   60.57 [1) Firenze, 13 Apr] – 1082 
   57.63 [11) Leiria, 10 Mar] – 1028  
   59.99 [1) Mariano Comense, 25 Feb] – 1071 
   61.57 [1) Melbourne, 15 Feb] – 1100 
   57.25 [4) Adelaide, 10 Feb] – 1021 

   59.01 [1) Novara, 28 Gen] – 1053 

 

MARTELLO         
 
74.18  Sara FANTINI (27) 16-9-97 1) Roma-O (CE) 10 Giu 1161 
    (70.05, 72.30, 72.61, 74.18, 70.77, 70.71) 
    …; 2. A,Wlodarczyk (Pol) 72.92; 3. R.Loga (Fra) 72.68; 4. S.Kosonen (Fin) 72.06; …  

   69.84 [4) Madrid, 21 Giu] – 1091  
    (68.38, 68.16, N, N, 65.32, 69.84) 
    1. C.Rogers (Can) 77.76; 2. A.Purchase (Gbr) 71.79; 3. B.N.Llano (Nor) 69.91; …  

   69.45 [5) Turku, 18 Giu] – 1084  
    (N, 68.54, 69.45, 66.22, 68.26, N) 
    1. C.Rogers (Can) 73.36; 2. S.Kosonen (Fin) 71.67; 3. K.Koch Jacobsen (Den) 70.57; … 

   72.28 [Qlf-1) Roma-O (CE), 9 Giu] – 1130 
    (71.16, N, 72.28)   
   70.80 [1) Banska Bystrica, 24 Mag] – 1106  

   71.97 [2) Chorzow, 18 Mag] – 1125  
   72.91 [1) Lucca, 11 Mag] – 1140  
   73.67 [1) Modena, 4 Mag] – 1153 
    (73.30, 73.67, 72.74, 72.23, N, 73.62) 

   70.58 [3) Leiria, 10 Mar] – 1103 
   68.28 [1) Mariano Comense, 24 Feb] – 1065 
 

GIAVELLOTTO        
 
58.72  Federica BOTTER (23) 23-1-01 1) Boulder, CO 10 Mag 1054 

 

PENTATHLON        
 

INDOOR 
4559i RNi  Sveva GEREVINI (28) 31-5-96 4) Glasgow 1 Mar 1120 
    (8”28i, 1.76i, 12.58i, 6.26i, 2’12”07i) 
    1. N.Vidts (Bel) 4773; 2. S.Vanninen (Fin) 4677; 3. S.Dokter (Ned) 4571; … 

   4538i RNi [2) Aubiére, 28 Gen] – 1114 
    (8”27i, 1.76i, 12.41i, 6.25i, 2’12”57i) 

 

EPTATHLON        
  
6379 RN  Sveva GEREVINI (28) 31-5-96 6) Roma-O (CE) 8 Giu 1149 
    (13”35/-0,1, 1.80, 12.37, 23”81/0,8 – 6.33/-1,1, 43.65, 2’10”75) 
    1. N.Thiam (Bel) 6848; 2. A.Lazraq-Khlass (Fra) 6625; 3. N.Vidts (Bel) 6596; 4. A.Kälin (Sui) 6490; … 

 
 
 
  
 



  

 
    

 


